
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Checkliste für den Praxisbesuch 

 
Mitbringen: 
 

• Versichertenkarte 
• Überweisungsschein 
• Aktuelle oder anderweitig relevante Arztbriefe 
• Röntgenbilder, CT/MRT-Bilder, soweit zum Beschwerdebild gehörend 
• Aktuelle Laborwerte 
• Ggf. Anfallskalender, Kopfschmerzkalender etc. 
• Hörgeräte, Lesebrille oder ähnliche Hilfsmittel, falls erforderlich 
• Ggf. Dolmetscher 

 
Wichtig vor allem bei Bewusstseinsstörungen sind Zeugenaussagen über den Ablauf. Diese 
sogenannte Fremdanamnese sollte folgende Punkte klären: 

• Dauer der Bewusstseinsstörung 
• Augen auf oder zu? 
• Schlaff oder steif? 
• Blass oder blau im Gesicht? 
• Gezuckt? –wenn ja: wie oder womit? 
• Anschließend normal ansprechbar oder durcheinander? 

 
Bisherige Medikation: 
 
 
 
 
Allergien  (nein)  (ja), ggf. welche? 
 
Herzschrittmacher  (nein)  (ja) 
 
Gerinnungshemmer  (nein)  (ja) 
 
Vorerkrankungen: 
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